
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

Calendario escursionistico primavera 2009 
 
La direzione e lo svolgimento delle escursioni è di esclusiva competenza di professionisti 
abilitati dalle normative nazionali e regionali. Le Guide sono coperte da assicurazione R.C 
Istruzioni per l’uso: 
Si consiglia di chiedere sempre informazioni e di prenotare, quando non diversamente 
specificato, entro le 18:30 del giorno precedente. 
Le prenotazioni possono essere effettuate contattando telefonicamente o tramite e-mail la 
Guida del Parco o telefonando al numero 335 216748 (Ass.ne Guide Parco). Infine ricordiamo 
che ogni escursione è riproponibile anche al di fuori delle date indicate. 
  

VI AUGURIAMO DELLE BUONE ESCURSIONI 
 
 
4 aprile  
Luogo di ritrovo: ore 9.30 Piazza di Bolognola (MC) 
TRA CAMOSCI E AQUILE 
Dall’area faunistica del camoscio di Bolognola fino a scoprire lo splendido panorama delle cime più settentrionali del 
parco ancora innevate. 

Tempo percorrenza: 4.00 ore; Dislivello: 400 m; Difficoltà:  
Quota individuale: € 15  
Guida del Parco: Sensini Michele; Tel: 3381097709; e-mail: info@quattropassi.org 
 
5 aprile 
Luogo di ritrovo: ore 9.30 Casa del Parco di Fiastra (MC) 
LA VALLE DEI MONASTERI NASCOSTI 
Lungo il Grande Anello dei Sibillini: da Monastero a Fiastra 

Tempo percorrenza: 3.30 ore; Dislivello: 200 m; Difficoltà:  
Quota individuale: € 15 
Guida del Parco: Miconi Fabio; Tel: 3356844128; e-mail: info@quattropassi.org 
 

5 aprile 
Luogo di ritrovo : Ore 14,00 Casa del Parco di Ussita (MC) 
TEMPORI-VALLESTRETTA 

Passeggiamo inseguendo le tracce degli animali. 

Tempo di percorrenza: 4 ore; Dislivello:100m; Difficoltà:  
Quota individuale: € 5 
Guida del Parco: Orazi Noemi; Tel: 3383512637 
 
7 aprile  

Luogo di ritrovo: Ore 10.00 piazzale distributore di benzina Castelsantangelo sul nera (MC) 
VALLE DI CORVETO-SANTA MARIA CASTELLARE 

Tra i colori dell’autunno scopriamo l’arte . 

Tempo di percorrenza: 4 ore; Dislivello: 200 m; Difficoltà:  
Quota individuale: € 5 
Guida del Parco: Orazi Noemi; Tel: 3383512637 
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11 aprile 
Luogo di ritrovo: Ore 10.00 Casa del Parco di Ussita (MC)  
CASCATA DELLE CALLARELLE 

Passeggiata nel bosco sino alla Forra del fiume Ussita. 

Tempo di percorrenza: 4 ore; Dislivello: 150 m; Difficoltà;  
Quota individuale: € 5 
Guida del Parco: Orazi Noemi; Tel: 3383512637 
 
11– 12– 13  Aprile   TREKKING 
Luogo di ritrovo: ore 09:00 Casa del Parco di Fiastra (MC) 
PER VIE DI PASTORI E PELLEGRINI…tra grandi spazi e monasteri nascosti 
Trekking con pernotto nei rifugi Escursionistici del Grande Anello dei Sibillini 

Tempo medio percorrenza: 5.30 ore; Dislivello: 500 m; Difficoltà:  
Quota individuale: € 70 costo guida, € 80 pernotti e pasti presso i rifugi 
Guida del Parco: Zarelli Marta Tel: 3334310165; e-mail: info@quattropassi.org 
 
 
12 aprile 
Luogo di ritrovo: ore 8.30 Piazza di Bolognola (MC) 
PIZZO TRE VESCOVI 
Da Pintura di Bolognola fino alla cima assaporando il risveglio primaverile della montagna 

Tempo percorrenza: 6.00 ore; Dislivello: 600 m; Difficoltà:  
Quota individuale: € 15  
Guida del Parco: Sensini Michele; Tel: 3381097709; e-mail: info@quattropassi.org 
 
12 aprile 
Luogo di ritrovo:ore14,00 Santuario di Macereto 
I PASCOLI DI MONTAGNA 
Quanto lavoro c’è dietro questo paesaggio 

Tempo di percorrenza: 4 ore; Dislivello 100 m;Difficoltà;  
Quota individuale: € 5,00  
Guida del parco: Orazi Noemi Tel 3383512637   
 
15 aprile 
Luogo di ritrovo: Ore 9.00 Centro Visite di Castelsantangelo sul Nera (MC).  
CHI LI HA VISTI? 
Alla ricerca dei cervi, furtivi e silenziosi, da poco tornati a popolare i Sibillini. 

Durata: 4 ore; Dislivello 100 mt; Difficoltà:  
Quota individuale: € 7 più il biglietto d’ingresso all’Ecomuseo ed al Centro Faunistico 
Guida del Parco: Rosi Donatella; Tel: 339.6039429; e-mail: donatrosi@virgilio.it 
 

18 aprile 
Luogo di ritrovo : Ore 14,00 Casa del Parco di Ussita (MC) 
TEMPORI-VALLESTRETTA 

Passeggiamo inseguendo le tracce degli animali. 

Tempo di percorrenza: 4 ore; Dislivello:100m; Difficoltà:  
Quota individuale: € 5 
Guida del Parco: Orazi Noemi; Tel: 3383512637 
 
19 aprile  

Luogo di ritrovo: Ore 9.30 Casa del Parco di Ussita (MC) 
IL POPOLO DELLE ROCCE 
Da Calcara fino alla Val di Panico, “sbinocolando” alla ricerca dei camosci. 

Tempo percorrenza: 4.30 ore; Dislivello: 500 m; Difficoltà:  
Quota individuale: € 15 
Guida del Parco: Fusari Maurizio; Tel: 3281662427; e-mail: info@quattropassi.org 
 

 
 
 
 



19 aprile 
Luogo di ritrovo: Ore 10.00 Casa del Parco di Ussita (MC)  
CASCATA DELLE CALLARELLE 

Passeggiata nel bosco sino alla Forra del fiume Ussita. 

Tempo di percorrenza: 4 ore; Dislivello: 150 m; Difficoltà;  
Quota individuale: € 5 
Guida del Parco: Orazi Noemi; Tel: 3383512637 
 
25 aprile 
Luogo di ritrovo: Ore 9.00 Centro Visite di Castelsantangelo sul Nera (MC).  
CHI LI HA VISTI? 
Alla ricerca dei cervi, furtivi e silenziosi, da poco tornati a popolare i Sibillini. 

Durata: 4 ore; Dislivello 100 mt; Difficoltà:  
Quota individuale: € 7 più il biglietto d’ingresso all’Ecomuseo ed al Centro Faunistico 
Guida del Parco: Rosi Donatella; Tel: 339.6039429; e-mail: donatrosi@virgilio.it 
 
 
25 Aprile  
Luogo di ritrovo: ore 09:00 Rifugio Sibilla - Montemonaco (AP) 
LA MAGIA DEL MONTE DELLA REGINA SIBILLA 
Il percorso arriva in vetta al monte Sibilla che, da sempre, ha evocato fantastiche leggende legate alla sua grotta, 
inaccessibile e avvolta di mistero. 

Tempo medio percorrenza: 4.00 ore; Dislivello: 600 m; Difficoltà:   
Quota individuale: € 15 
Guida del Parco: Zarelli Marta; Tel: 3334310165; e-mail: info@quattropassi.org 
 
26 aprile 
Luogo di ritrovo:ore14,00 Santuario di Macereto 
I PASCOLI DI MONTAGNA 
Quanto lavoro c’è dietro questo paesaggio 

Tempo di percorrenza: 4 ore; Dislivello 100 m;Difficoltà;  
Quota individuale: € 5,00 
Guida del parco: Orazi Noemi; Tel 3383512637  
 
29 aprile  

Luogo di ritrovo: Ore 10.00 piazzale distributore di benzina Castelsantangelo sul nera (MC) 
VALLE DI CORVETO-SANTA MARIA CASTELLARE 

Tra i colori dell’autunno scopriamo l’arte . 

Tempo di percorrenza: 4 ore; Dislivello: 200 m; Difficoltà:  
Quota individuale: € 5 
Guida del Parco: Orazi Noemi; Tel: 3383512637 
 
1 maggio 
Luogo di ritrovo: ore 9.00 Piazzale impianti da sci di Monte Prata 
LAGHETTI DI PALAZZO BORGHESE 
Da una parte all’altra della dorsale alla scoperta di uno dei tanti segreti dei Sibillini. 

Tempo percorrenza: 6.00 ore; Dislivello: 650 m; Difficoltà:  
Quota individuale: € 15  
Guida del Parco: Sensini Michele; Tel: 3381097709; e-mail: info@quattropassi.org 
 
1– 2– 3  Maggio  TREKKING 
Luogo di ritrovo: ore 09:00 Foce di Montemonaco (AP) 
VETTE, FORRE E PRATERIE … in un magico mondo di acqua e fioriture spontanee 
Trekking residenziale nel versante ascolano del Parco. Escursioni ai Laghi di Pilato o di Palazzo Borghese e Infernaccio.  

Tempo medio percorrenza: 5.30 ore; Dislivello: 700 m; Difficoltà:  
Quota individuale: € 70 costo guida, € 90 pernotti e pasti presso i rifugi 
Guida del Parco: Zarelli Marta Tel: 3334310165; e-mail: info@quattropassi.org 
 
 
 
 
 



3 maggio 
Luogo di ritrovo: Ore 9:00 Centro Visite di Castelsantangelo sul Nera (MC).  
CHI LI HA VISTI? 
Alla ricerca dei cervi, furtivi e silenziosi, da poco tornati a popolare i Sibillini. 

Durata: 4 ore; Dislivello 100 mt; Difficoltà:  
Quota individuale: 7 € più il biglietto d’ingresso all’Ecomuseo ed al Centro Faunistico 
Guida del Parco: Donatella Rosi. Tel: 339.6039429; e-mail: donatrosi@virgilio.it 
 

3 maggio 
Luogo di ritrovo : Ore 14,00 Casa del Parco di Ussita (MC) 
TEMPORI-VALLESTRETTA 

Passeggiamo inseguendo le tracce degli animali. 

Tempo di percorrenza: 4 ore; Dislivello:100m; Difficoltà:  
Quota individuale: € 5 
Guida del Parco: Orazi Noemi; Tel: 3383512637 
 
 
9 maggio 

Luogo di ritrovo: Ore 10.00 piazzale distributore di benzina Castelsantangelo sul nera (MC) 
VALLE DI CORVETO-SANTA MARIA CASTELLARE 

Tra i colori dell’autunno scopriamo l’arte . 

Tempo di percorrenza: 4 ore; Dislivello: 200 m; Difficoltà:  
Quota individuale: € 5 
Guida del Parco: Orazi Noemi; Tel: 3383512637 
 

10 maggio 
Luogo di ritrovo: Ore 10.00 Casa del Parco di Ussita (MC)  
CASCATA DELLE CALLARELLE 

Passeggiata nel bosco sino alla Forra del fiume Ussita. 

Tempo di percorrenza: 4 ore; Dislivello: 150 m; Difficoltà;  
Quota individuale: € 5 
Guida del Parco: Orazi Noemi; Tel: 3383512637 
 

16 maggio 
Luogo di ritrovo : Ore 14,00 Casa del Parco di Ussita (MC) 
TEMPORI-VALLESTRETTA 

Passeggiamo inseguendo le tracce degli animali. 

Tempo di percorrenza: 4 ore; Dislivello:100m; Difficoltà:  
Quota individuale: € 5 
Guida del Parco: Orazi Noemi; Tel: 3383512637 
 
17 maggio 
Luogo di ritrovo:ore14,00 Santuario di Macereto 
I PASCOLI DI MONTAGNA  
Quanto lavoro c’è dietro questo paesaggio 

Tempo di percorrenza: 4 ore; Dislivello 100 m;Difficoltà;  
Quota individuale: € 5,00 minimo 7 persone. 
Guida del parco: Orazi Noemi; Tel 3383512637   
 
23 – 24 Maggio  
Luogo di ritrovo: ore 09:00 Casa del Parco di Fiastra - Fiastra (MC) 
NEL VERSANTE FIORITO DEL PARCO ….. orchidee e fiori spontanei 
Week-end all’insegna del riconoscimento di fiori e piante 

Tempo medio percorrenza: 5.00 ore; Dislivello: 400 m; Difficoltà:   
Quota individuale: € 40 costo guida, € 40 pernotto e pasto 
Guida del Parco: Zarelli Marta Tel: 3334310165; e-mail: info@quattropassi.org 
 

 
 
 



 
24 maggio 
Luogo di ritrovo: Ore 10.00 Casa del Parco di Ussita (MC)  
CASCATA DELLE CALLARELLE 

Passeggiata nel bosco sino alla Forra del fiume Ussita. 

Tempo di percorrenza: 4 ore; Dislivello: 150 m; Difficoltà;  
Quota individuale: € 5 
Guida del Parco: Orazi Noemi; Tel: 3383512637 
 
30 maggio 
Luogo di ritrovo:ore14,00 Santuario di Macereto 
I PASCOLI DI MONTAGNA  
Quanto lavoro c’è dietro questo paesaggio 

Tempo di percorrenza: 4 ore; Dislivello: 100 m; Difficoltà:  
Quota individuale: € 5,00  
Guida del parco: Orazi Noemi; Tel 3383512637  
 
31 maggio 

Luogo di ritrovo: Ore 10.00 piazzale distributore di benzina Castelsantangelo sul nera (MC) 
VALLE DI CORVETO-SANTA MARIA CASTELLARE 

Tra i colori dell’autunno scopriamo l’arte . 

Tempo di percorrenza: 4 ore; Dislivello: 200 m; Difficoltà:  
Quota individuale: € 5 
Guida del Parco: Orazi Noemi; Tel: 3383512637 
 
1 giugno 
Luogo di ritrovo: ore 8:30 Centro Visite di Visso (MC).  
IL CHIROCEFALO: UN NOME MISTERIOSO PER INSOLITE CREATURE 
Una passeggiata, tra i pascoli di montagna, per raggiungere la massiccia parete di Palazzo Borghese in prossimità della 
quale si forma, allo sciogliersi delle nevi, un laghetto temporaneo popolato dal piccolo crostaceo. 

Tempo di percorrenza: 6 ore; Dislivello: 550 mt; Difficoltà:  
Quota individuale: € 15  
Guida del Parco: Donatella Rosi. Tel: 339.6039429; e-mail: donatrosi@virgilio.it 

 


